
　
　

耳つぼジュエリー

 ぴこりんパークは出会いの場♡ 初めての方も大歓迎☆乳幼児のいる親子

の交流や育児相談、地域の情報提供などを行っています。お住いの市町

村は問いません。参加費は無料です♪是非遊びにいらしてください！

 ※参加には事前申し込みが必要です。

 ※シェアパーク(0.1.2歳児未就園児親子) 　

　遊び場として開放しています。

　様々な玩具で 遊べますよ♪

　 (空きがあれば当日連絡も受け付けています）

※ふれあい広場

☆対象３か月

※予約受付は５月２８日(木)

　

 

　　　　　赤ちゃん講習会

地域子育て支援センターぴこりんパーク

シェアパーク (10:00~11:00)  

子育てに関するお悩みや疑問・

１人で抱え込まないで、お話しして

みませんか？

心が軽くなったり、小さな糸口が見

つかるかもしれませんよ

１３：３０～です。

(平日１７時・土曜１２時まで）

ぴこりんパーク
令和8年5月

6月 

幼稚園の園庭で親子で遊べます。

園庭開放

子育て相談

0176-53-7772

平日 17時・土曜 12時まで　

（日祝日休み）

学校法人小檜山学園 認定こども園 三沢第一幼稚園

～６月の予定～

ホームページ Instagram

ふれあい広場 ( 10:00~11:00)

りんりん教室A（1０:00～1１:0０)

『耳つぼジュエリー』

もし
もし

3日(水)

２９日(月)

１６日(火)

１５日(月)

    昨年大人気で申込多数

☆対　象：未就学児の保護者　

１６日(火)

園庭開放(９：００～１１：００の間)

講師：親子教室ぽっかぽか
　　　神代　亜衣子　先生

０．１．２歳児又妊婦さん対象
子どもをあそばせながら保育者や他のママさん
と交流する場です。ささやかなプレゼント有。

予約制(当日朝でもOK)です。９：００～１１：００まで
の間で好きな時間。固定遊具は１歳半以上のお友だちが
遊びやすいと思います。まずはお電話ください♪

赤ちゃん講習会 (10:00~11:00)  

20日(土)
『知育ヨガ』

知育ヨガ

りんりん教室A
２９日(月)

お好きなジュエリーシールをお選び頂き、
５粒体験でお貼りいたします。
耳つぼジュエリーについての簡単なお話、
ご自宅でも出来るセルフケアをお伝えします。

講師：care salon
朙-MEI-

☆同室託児有り

☆持ち物：水分補給用飲料
お出掛けグッズ等

募集は
5組

募集は
７組

だった為新規の方優先と
させて頂きます。

豊巻　萌愛　先生
　　　元看護師/腸セラピスト

親子でスキンシップをとりながら
ポーズをとったり、イラストカードを見て先生の
質問に答えたり、簡単なゲームをして身体を動かし
ます。子どもの小さな出来た！を見つけましょう。

(首が座っている)～

☆持ち物：水分補給用飲料
お出掛けグッズ等

☆親子共に動きやすい服装

2歳
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