
※参加には事前申し込みが必要です。 

※開催時間は 10時～11時です。 

 一部時間の異なるイベントがあります。 

※予約受付は２月２２日(木)13：30～です。 

(平日 17時,土曜 12時まで) 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４日(月) シェアパーク 

11日(月) りんりん教室Ａ 

13日(水) 赤ちゃん講習会 

19日(火) りんりん教室Ｂ 

22日(金) ふれあい広場(0,1,2～歳) 

 

 元気に体を動かしながら音楽を体感できるリトミック。 
音楽の基礎や運動神経、社会性、協調性など、生きるチカラを身に
つけることができると、今、世界中で注目され日本でも大人気です。
親子で触れ合う楽しい時間を過ごしましょう。 
☆講師 スタジオ R 亀山瑠香 先生 
☆対象 2 歳以上の未就園児と保護者 
☆募集 6 組 
☆持ち物 親子共に内履き、水分補給用飲料、 

動きやすい服装でお越しください 
歌やダンスの好きな子♪ 是非どうぞ(*´▽｀*) 

 

美しい刺繍が特徴のインド刺繍リボ
ンを使ったポニーフック作りを楽しみ
ませんか？普段使いしておしゃれに♡
これからの入卒式などで身につけるの
も素敵   華やかなモノって、ちょっと
気分があがりますよねっ(*´艸`*)♬ 
 
☆講師 une rencontre 工藤透子 先生 
☆対象 未就学児の保護者 
☆募集 ５名 
 

親子参加イベントＢは 

１９日(火)「親子でキッズリトミックを楽しもう♪」 
 

 
 

学校法人小檜山学園 認定こども園 三沢第一幼稚園   

地域子育て支援センターぴこりんパーク    

TEL 0176‐53‐7772【平日 17 時 土曜 12 時まで 日祝日休み】 

☆ 子育て相談 ☆ 
 

☆ シェアパーク ☆ 
 親子の遊び場として支援センターを開放しま
す。支援センターの玩具を使って遊ぶことがで
きます。予約制です(空きがあれば当日の連絡に
も対応致します) この頃、お寝んね・お座り・
ハイハイ・よちよちの子のママに人気です♪ 
☆対象は０,１,２歳児の未就園の親子５組 

 

   

 

☆ ふれあい広場 ☆ 
子どもたちを遊ばせながら、保育者やほかのママとお話を

して育児や様々な情報交換ができる場です。お友だちと関わ
りをもたせてみたい、子育て中のママ同士でお話ししたい方、
ぜひ遊びにいらしてください。初めての方も大歓迎です❕小
さいお友だちは後半になって本調子‼ ママたちはつい話が
弾んで…時間をちょっとオーバーしながら楽しんでもらって
います(〃艸〃)ﾑﾌｯ 

☆対象は 0,1,2 歳児の未就園の親子 

☆募集は６組   

☆水分補給用飲料をご持参ください 

 

４日(月) 

 

もし 
 もし 
 

 

 

☆りんりん教室☆ 
ママのためのイベントＡは 

１１日(月)「インド刺繍リボンを使った 
ヘアアクセサリー作り」 

 
  

 

 

 
節分が過ぎ、暦の上では春に向かっています。ぽかぽかとした春の訪れが実感できるのはまだ先ですが、 

皆さんが気づく最初の春は一体何でしょう？小さな小さな春探しを親子で楽しんでみるのもいいですね。 
3 月はお別れの時季でもあります。転勤、卒・入園等それぞれの理由で、4 月から生活環境が変わる親子さんも 
いらっしゃると思います。その前にもう１度！そんな思いで、ぴこりんパークに足を運んでくださる方がいらっしゃ
いましたらとても嬉しいです。 
ぴこりんパークでは、親子で気軽に足を運んでもらえるように、様々な交流の場の提供に努めて参ります。 

ぴこりんパークは出会いの場♡ 初めての方も大歓迎☆ お住いの市町村は問いません。参加費は無料です。 
ぜひ遊びにいらしてください   たくさんの方とお会いできるのを楽しみにしています♡         

  

 

 令和６年２月 

 

令和４年１月２

０日 

 

 

来所に際しての【支援センターからのお願い】を 
裏面に掲載しております。どうぞご確認、ご理解を
宜しくお願いいたします❤ 

裏面に、令和６年度 未就園児親子教室ピコちゃんクラブ 
お友だち募集について掲載しています。 
案内書の配布を始めます。 
詳しくは裏面をご覧ください。 

☆赤ちゃん講習会☆ 
１３日(水)「ベビーヨガ教室」 

 
 

 ベビーヨガを体験したことはありますか？ 
ベビーへの効能は、何より股関節の柔軟♪ 
ママへの効能は、産後の心身のメンテナンス♪ 
そして、親子のスキンシップに最適です！ 
服を着たままでどこでも気軽に取り組めます♪ 
ヨガ終了後は、講師の先生への育児相談もできますよ                 
☆講師 はっぴぃらいふケア 長沖みのり 先生 
☆対象 生後 3 か月(首がすわっている)～1 歳 2,3 か月の子と 保護者  
☆募集 ５組  ☆時間 10：00～１１：３０ 
☆持ち物 ヨガマットまたはバスタオル、水分補給用飲料、 

動きやすい服装でお越しください 
ベビちゃんと一緒に是非遊びに来てください♥ 

 

 

   

 

子育てに関するお悩みや疑問、一人で抱え込まない
でお話してみませんか？心が軽くなったり、小さな糸
口が見つかるかもしれませんよ 

22日(月) 

 

♡上段：インド刺繡リボン 
♡下段：ポニーフック 
※写真はイメージ画像です 

 

☆託児は１歳半以上のお子様３名まで。同室で行います。 
 お子様の飲み物やおやつをご持参ください。 
お子様の登園中に自分だけで来所出来る方も是非どうぞ！！ 
❤受付日時を要チェック❕忘れずにお申し込みください❤ 

 

 

 

裏面も見てね！ 

今年度中の感謝を込めて♡

 



 

 

 令和 6年度 未就園児親子教室   

ピコちゃんクラブ お友だち募集します！ 
 学校法人小檜山学園 認定こども園 地域子育て支援センターぴこりんパーク 

では未就園児親子教室 ピコちゃんクラブを行っています。ピコちゃんクラブは 

入園前のお子さまが保護者さんと来所し、保育者や同学年のお友だちと一緒に 

様々な経験を楽しむ場です。1歳児クラスと 2歳児クラスがあり、同じ年齢の子 

を持つ保護者さん同士の交流の場にもなっています。おうちの人以外との関わ 

りは、子どもにはとっても刺激的♫ 保育者や同年齢のお友だちのいる環境で、 

親子一緒に歌や体操に親しみ、遊びや季節の製作を楽しむなどして園生活体験ができます。 

春になったらピコちゃんで一緒に活動しませんか？ 

 
 
 ☆１歳児クラス (令和４年４月２日～令和５年４月１日生まれのお友だち)  募集人数 ８組 
 
 ☆２歳児クラス (令和３年４月２日～令和４年４月１日生まれのお友だち)  募集人数 3～４組 
  
●ピコちゃんクラブは会員制ですので、その都度の予約は不要です。毎回特定のメンバーで行います。 
月 3回(夏・冬休みの時期にあたる月は変動あり)、年間 32回程度活動します。 

 
●詳細を明記した入会案内(入会申込書を含む)を配布します。ご希望の方は、事前連絡の上、お越しくだ
さい。尚、お問い合わせは、平日の９時３０分～13 時を避けた時間、土曜は 9 時～12 時までに下記へ
お願いします。 

   
 
 

学校法人小檜山学園 認定こども園 三沢第一幼稚園 

地域子育て支援センターぴこりんパーク 

TEL ０１７６－５３－７７７２ 

 

 
 

お誕生日会 

季節の製作活動 

室内での遊び  

いっしょに遊ぶ友だちできた！ 

【支援センターからのお願い】 
 

●来所される方に発熱(37.5℃以上)や風邪症状(咳・鼻水のどの痛みなど、その他平常の体調と

異なる症状、胃腸炎なども含む)がみられる場合は利用できません。 
 
●発熱した際は、解熱後 24 時間以上経過してからご利用ください。 
 
●退所後に体調不良で受診し、感染症などの診断を受けた場合は速やかに連絡を 

くださるようお願いいたします。    ご理解・ご協力をお願いいたします  

 

 

ピコちゃんクラブ 

活動の様子 

 
 

外でも遊ぶよ！ 

園庭で遊んだり公園まで散歩したり♪ 

 

 

 

 


